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1. Vurdering
Samlet vurdering efter tilsyn

Styrelsen for Patientsikkerhed har ud fra forholdene på tilsynsbesøget den 20-05-2025 vurderet, 
at der på Horserød Statsfængsel, Lægen er:

Ingen problemer af betydning for patientsikkerheden

Vurderingen af patientsikkerheden er baseret på observationer, interview, instruksgennemgang, samt 
gennemgang af medicinlister og medicinbeholdning ved det aktuelle tilsyn.

Vi konstaterede, at alle målepunkter var opfyldte. 

Behandlingsstedet fremstod sundhedsfagligt velorganiseret med gode procedurer og høj grad af 
systematik, og vi identificerede ikke problemer af betydning for patientsikkerheden. 

Vi afslutter tilsynet.
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2. Fund ved tilsynet
Medicinhåndtering

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

1. Gennemgang af instruks 
for medicinhåndtering

X

2. Interview om 
medicinhåndtering

X

3. Journalgennemgang af 
medicinlister

X

4. Gennemgang af 
medicinbeholdning og 
journaler vedrørende 
medicinhåndtering

X

Øvrige fund

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

5. Øvrige fund med 
patientsikkerhedsmæssi
ge risici

X
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3. Baggrundsoplysninger 
Oplysninger om behandlingssted

• Horserød Fængsel hører under Kriminalforsorgen Øst. Fængslet er et barakbyggeri opført i 1917. 
Det blev taget i brug, som et åben fængsel i 1927. 

• Der har tidligere været 271 pladser, hvilket er blevet reduceret til 67 pladser fordelt på to 
afdelinger pga. skimmelsvamp i bygningerne. Der er dobbeltbelægning i alle celler.

• Fængslet har siden 2021 kun modtaget mandlige dømte fra Sjælland. Den gennemsnitlige alder er 
ca. 37 år, og opholdstiden er ca. ½ år.

• Der er flere indsatte der er i misbrugsbehandling pga. misbrugsproblemer/afhængighed af 
euforiserende stoffer ved indsættelse.

• Horserød Fængsel havde på tidspunktet for tilsynets gennemførelse 50 ansatte, heraf en 
institutionsleder, to enhedschefer, tre enhedsledere og ca. 23 fængselsbetjente.

• De sundhedsfaglige opgaver ved Kriminalforsorgen Område Hovedstaden, herunder Horserød 
Fængsel, koordineres af en fælles sundhedsenhed etableret under Område Hovedstaden. Ledelsen 
varetages af en lægelig enhedschef i tæt samarbejde med en sygeplejerske som enhedsleder. 

• I Sundhedsenheden er der ansat en læge, som kommer på flere lokationer, heraf hver mandag i 
Horserød Fængsel, tre sygeplejersker, som også dækker Helsingør Arrest samt en lægesekretær, 
som også dækker Vestre Fængsel. Derudover er der ansat seks socialrådgivere, en psykiater, en 
fysioterapeut hver anden uge, en fodterapeut, skolelærere, to uddannelsesvejledere, en 
socialpædagog, seks værkmestre, en præst og tre administrative medarbejdere, og der er tilknyttet 
en speciallæge i ortopædkirurgi og dermatolog, en psykolog og specialpsykolog.

• Der benyttes tandlæge, øjenlæge og øre/næse/halslæge udenfor fængslet.
• Misbrugsbehandling varetages af ekstern leverandør, Novavi.
• Sygeplejerskerne arbejder fra mandag til fredag kl 0730 til 1500. Ved sygdomstilstande aften, nat, 

weekender og helligdage kontakter betjentene vagthavende sygeplejerske i Vestre Fængsel, læge 
ved Akuttelefonen 1813 eller 112. 

• I Horserød Fængsel er der etableret fælles medicinskabe, og der er etableret mulighed for 
betjentenes udlevering af fire udvalgte præparater som håndkøbslægemidler. Desuden har 
sygeplejerskerne en rammedelegation i forhold til få udvalgte præparater f.eks. laksantia.

• Det er sygeplejerskerne der varetager medicindispenseringen, og betjentene administrerer den 
dispenserede medicin, herunder pn-medicin.

• Der anvendes fælles indkøbt medicin, hvorfra medicinen dispenseres og bringes ud på 
afdelingerne.  

• De sundhedsfaglige instrukser foreligger i elektronisk form. 
• Kriminalforsorgen har implementeret et elektronisk journalsystem (XMO), hvor medicinlisterne er 

integreret i systemet. 
• Endvidere har sundhedsenheden udviklet et elektronisk scanningssystem, der ligeledes er 

integreret med journalsystemet og den enkelte patients medicinliste. Scanningssystemet anvendes 
ved alle dele af medicinhåndteringen.
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Begrundelse for tilsyn

Tilsynet var et planlagt - udgående tilsyn på baggrund af en stikprøve.

Om tilsynet

• Ved tilsynet blev målepunkter for medicinhåndtering anvendt. I kan tilgå målepunkterne på vores 
hjemmeside www.stps.dk under Tilsyn; Tilsyn med behandlingssteder. 

• Der blev gennemført interview af ledelse og medarbejdere
• Der blev gennemført gennemgang af instrukser
• Der blev gennemgået medicinhåndtering for tre patienter, som var udvalgt på forhånd

Ved tilsynet og den afsluttende opsamling om tilsynets fund deltog: 
• Tine Vigild, institutionschef
• Ditte Andersen Skovdal, overlæge og leder af behandlingsenheden
• Lars Hemdorff, oversygeplejerske og enhedschef, sundhed
• Eva Wichau, oversygeplejerske og enhedschef, sundhed 
• Ulla Falkner, oversygeplejerske og enhedschef, leder
• Johny Grønager, enhedschef
• Heidi Kvistholt, enhedsleder
• En læge
• En sygeplejerske
• En fængselsbetjent

Tilsynet blev foretaget af:
• Annemarie Rohrberg, oversygeplejerske 

Lovgrundlag og generelle oplysninger 

I kan finde information om lovgrundlaget for tilsynet på vores hjemmeside www.stps.dk under Lovgrundlag 
og generelle oplysninger. Her kan I også læse mere om tilsynets formål, baggrund, forløb og vurdering.

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/
https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
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