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1. Vurdering

Samlet vurdering efter tilsyn

Styrelsen for Patientsikkerhed har ud fra forholdene på tilsynsbesøget den 15-05-2025 vurderet, 
at der på Københavns Fængsler, Vestre, behandlingsenhed er:

Ingen problemer af betydning for patientsikkerheden

Vurderingen af patientsikkerheden er baseret på observationer, interview, instruksgennemgang, samt 
gennemgang af medicinlister og medicinbeholdning ved det aktuelle tilsyn.

Vi konstaterede, at alle målepunkter var opfyldte. 

Behandlingsstedet fremstod sundhedsfagligt velorganiseret med gode procedurer og høj grad af 
systematik, og vi identificerede ikke problemer af betydning for patientsikkerheden. 

Vi afslutter tilsynet.
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2. Fund ved tilsynet
Medicinhåndtering

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

1. Gennemgang af instruks 
for medicinhåndtering

X

2. Interview om 
medicinhåndtering

X

3. Journalgennemgang af 
medicinlister

X

4. Gennemgang af 
medicinbeholdning og 
journaler vedrørende 
medicinhåndtering

X

Øvrige fund

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

5. Øvrige fund med 
patientsikkerhedsmæssi
ge risici

X
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3. Relevante oplysninger 
Oplysninger om behandlingsstedet

• Vestre Fængsel er opført i 1895 og er Danmarks største arresthus. 
• Vestre Fængsel er en del af Københavns Fængsler, som også omfatter Politigårdens Fængsel og 

Blegdamsvejens Arrest. Signe Rostgaard er institutionschef
• Vestre Fængsel har fem fløje samt en sygeafdeling, Vestre Hospital.
• Fængslet er opdelt i to sikkerhedsklasser, sikkerhedsklasse 2 samt en særligt sikret afdeling med 

sikkerhedsklasse 1. 
• Fængslet rummer 525 pladser. På tidspunktet for tilsynet var 24 celler belagt med to indsatte pga. 

overbelægning. 
• Den gennemsnitlige tid en indsat opholder sig i fængslet er ca. 60 dage.    
• Vestre Hospital udgør Kriminalforsorgens landsdækkende ”sygehus” og er sygeafdeling for 

Københavns Fængsler, samt modtager patienter fra andre arresthuse og fængsler.  Ved 
sygeafdelingen kan der ydes pleje og mindre kompliceret behandling samt efterbehandling efter 
civilt sygehusophold. Sygeafdelingen varetager primært somatiske forhold, idet indsatte, der måtte 
fremstå med tegn på psykose i videst muligt omfang varetages i retspsykiatrisk eller psykiatrisk 
regi afhængig af forholdene knyttet til den enkelte.

• Vestre Fængsel havde på tidspunktet for tilsynets gennemførelse 253 fængselsbetjente.
• De sundhedsfaglige opgaver ved Kriminalforsorgen Område Hovedstaden, herunder i Vestre 

Fængsel, koordineres af en fælles sundhedsenhed etableret under Område Hovedstaden. Ledelsen 
varetages af en lægelig enhedschef i tæt samarbejde med en sygeplejerske som enhedsleder. 

• Ved behandlingsenheden i Vestre Hospital er ansat 5 læger på fuldtid og 20 sygeplejersker. 
Derudover er der tilknyttet en speciallæge i ortopædkirurgi og dermatolog, to psykiatere, en 
tandlæge, en klinikassistent, en psykolog og specialpsykolog samt en misbrugskonsulent. De 
fastansatte læger kan træffes på hverdage i tidsrummet kl 8-16, mens der er døgndækket 
sygeplejerske vagt.

• Ved sygdomstilstande kontakter betjentene en sygeplejerske, herunder vagthavende sygeplejerske 
efter kl 16 til kl 7. Sygeplejerskerne sikrer herefter den videre varetagelse knyttet til syge indsatte, 
herunder evt. kontakt til læge ved Vestre Fængsel, læge ved Akuttelefonen 1813 eller til 112. I helt 
akutte situationer er betjente instrueret i varetagelsen heraf samt i at sikre kontakt til 112, indtil en 
sygeplejerske kan indgå i varetagelsen. 

• Lægerne ved Vestre Hospital har funktioner i forhold til andre lokationer under 
Kriminalforsorgens Område Hovedstaden, mens sygeplejersker og sekretærer primært er knyttet 
til lokationen.

• I Vestre Fængsel er der etableret fælles medicinskabe, og der er etableret mulighed for betjentenes 
udlevering af fire udvalgte præparater som håndkøbslægemidler. Desuden har sygeplejerskerne en 
rammedelegation i forhold til få udvalgte præparater f.eks. laksantia.

• Det er sygeplejerskerne der varetager medicindispenseringen, og betjentene administrerer den 
dispenserede medicin, herunder pn-medicin.
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• Der anvendes fælles indkøbt medicin, hvorfra medicinen dispenseres og bringes ud på 
afdelingerne.  

• De sundhedsfaglige instrukser foreligger i elektronisk form. 
• Kriminalforsorgen har implementeret et elektronisk journalsystem (XMO), hvor medicinlisterne er 

integreret i systemet. 
• Endvidere har sundhedsenheden udviklet et elektronisk scanningssystem, der ligeledes er 

integreret med journalsystemet og den enkelte patients medicinliste. Scanningssystemet anvendes 
ved alle dele af medicinhåndteringen.

Begrundelse for tilsyn

Tilsynet var et planlagt - udgående tilsyn på baggrund af en stikprøve.

Om tilsynet

• Ved tilsynet blev målepunkter for medicinhåndtering anvendt. I kan tilgå målepunkterne på vores 
hjemmeside www.stps.dk under Tilsyn; Tilsyn med behandlingssteder. 

• Der blev gennemført interview af ledelse og medarbejdere
• Der blev gennemført gennemgang af instrukser
• Der blev gennemgået medicinhåndtering for tre patienter, som var udvalgt på forhånd

Ved tilsynet og den afsluttende opsamling om tilsynets fund deltog: 
• Signe Rostgaard, institutionschef
• Ditte Andersen Skovdal, overlæge og leder af behandlingsenheden
• Lars Hemdorff, oversygeplejerske og enhedschef, sundhed
• Eva Wichau, oversygeplejerske og enhedschef, sundhed (Horserød)   
• Gorm Østergaard Nielsen, sektionschef
• Kim Bruun Sørensen, enhedsleder
• En læge
• En sygeplejerske
• To fængselsbetjente

Tilsynet blev foretaget af:
• Annemarie Rohrberg, oversygeplejerske 

Lovgrundlag og generelle oplysninger 

I kan finde information om lovgrundlaget for tilsynet på vores hjemmeside www.stps.dk under Lovgrundlag 
og generelle oplysninger. Her kan I også læse mere om tilsynets formål, baggrund, forløb og vurdering.

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/
https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
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