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 گرفتاری

 )کےتحت ابتدا ئ سماعت آئین( ش پی ن سام کے جج ۔1

 آپ تو یا جج ۔ ہے ضوری جانا کیا پیش ن سام کے جج کو آپ تو جاتا کیا ی نہ رہا اندر کے گھنٹوں 24 کو آپ اگر ہے۔ گیا کوگرفتارکیا آپ

 ئ۔ ی دے دیا جا تحویل م یت حراس کو آپ کہ ہے سکتا کر فیصلہ یہ یا ئ جا رکھا قرار بر کو نگرفتاری ل کے ن گھن 24 بار ہر تک بار ی ت کہ ہے سکتا کر فیصلہ یا ہے کرسکتا کورہا
 

 
 ئ صفا وکیل/ وکیل ۔2

 وکیل ایک لئے کے آپ یںم کےسلسلے سماعت ابتدائ تحت کے آئین ۔ یگ کرے رہنمائ کی آپ پولیس لئے کے رسائ اور رابطہ سے وکیل ایک

 ہے۔ جاتا کیا تفویض صفائ

 

 
 ہے جاتا رکھا برقرار کو گرفتاری ۔3

کے  نےگھنٹوں کے گزر 24دفعہ  ینت پر اختتام کے سماعت ابتدائ تحت کے آئین توئےجا رکھا برقرار کو گرفتاری کہ کرے فیصلہ جج اگر

 یںکی حراست م یا تحویل ئےکرے گا کہ آپ کورہا کیا جافیصلہ  ہے ۔ جج پھر ہوتا ہونا پیش یںآپ کو از سرنو عدالت م اندر اندر

 ۔ئےدے دیا جا

 

 
 رکھنا اکیلے ۔4

تاکہ آپ کا دوسرے افراد سے  ئےجا رکھا علیحده سے افراد قیدی ہم دوسرے کو آپ دوران کے گرفتاری کہ ہے سکتی کر فیصلہ یہ پولیس

 رابطہ نہ ہو۔
 

 
 ملکی یرغ ۔5

 یںم بارے کے کےحق کرنے رابطہ سے نےخا قونصل یا سفارتخانہ کے ملک کے آپ کو آپ پولیس

 ی۔گ کرے رہنمائ
 ہے۔ سکتا بلا کو ترجمان عملہ تو ہوا ممکن طور پر عملی اگر اور پر، ورترض 

 

 
 سیپول ۔6

آپ کا رابطہ پولیس سے  عملہ تو یںچاہ آپ اگر ۔ ہے تیسک بتا مزید کو آپ سیپول بھی یںم بارے کے اصولوں والے نےہو پرلاگو افراد گرفتار

 گا۔ کرے مدد یںم ےکروان

 
 یںم قید کی ریمانڈ

 ئ صفا وکیل کا آپ ۔7

 کا ےکرن گفتگو سے ئ صفا وکیل نےاپکو  آپ قبل سے جواب و سوال سے آپ یںم عدالت گا۔ ئےجا کیا تفویض ئ صفا وکیل ایک ئےل کے آپ یںم سلسلے کے سماعت ئ ابتدا تحت کے آئین

 گا۔ ئےجا دیا موقع

 

 
 پابندی کی عرصے ںمی حراست ۔8

زیاده  سےزیاده  ۔ یہ عرصہ کرے سماعت پر کےکیس نےہو قید کے آپ کب پھر عدالت کہ ہے کرتا ینتع کا تاریخ آخری ایک جج تو ہے جاتا رکھا ںمی قید کی ریمانڈ کو آپ اگر

۔لیکن بہرحال جج مطالبہ کر سکتا ہیں ضوری ن ہونا یںکا عدالت مآپ  توعموما ئےرکھا جا کو برقرار قید کی آپ کرے کہ آیا فیصلہ ۔ جب جج ہے سکتا ہو ہفتوں پرمحیط چار

 ہے کہ آپ موجود ہوں۔
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 رکھنا اکیلے ۔9

 آپ مزید ملاقاتیوں کہ ہے کا امکان بات اس تو ہے جاتا رکھا اکیلا کو آپ فیصلےسے کے عدالت جاۓ۔اگر رکھا علیحده کو آپ سے افراد قیدی ہم دوسرے کہ ہے سکتا کر فیصلہ جج

 ۔یںدیکھکے تحت  گرافیراکے پ کی جانچ اور خطوط مزید تفصیلات ملاقات یںکے بارے م اس لیکن ۔یںسے مل سک

 

 
 اپیل ۔10

ئ  آپ کا وکیل صفا ۔ہیں تے ہیںسک کر اپیل سے عدالت چیاون آپ پر فیصلے کے جج کے نےرکھ اکیلے اورممکنہ قید کی ریمانڈ

 گا۔ کرے ئ ی مزید رہنما اس بارے م

 

 
 ی جانچ کی خطوط اور جانچ کی والوں نےکر ملاقات ۔11

 ئے تیں ہیںسک کر مطالبہ کا نےکر پیش یںم عدالت کوآپ فیصلوں کے پولیس ی۔گ ئےجا کی نگرائ کی یا ملاقاتیوں سکتا مل یںنہ کوئ سے آپ کہ ہے یکرسکت فیصلہ کا بات اس پولیس
 روکے خطوط کے آپ لیس پو اگر ۔ ہو جانچ بھی کی خطوط کے آپ کہ ہے تیسک کر فیصلہ بھی یہ پولیس ۔ہیں

 ۔یےچاہ جانا کیا پیش نےسام کے عدالت فوری کو فیصلہ اس تو رکھے

 
حراست کے  انصاف، جیل اور وزیر کےعدالت، جانچ یربغ طرح اسی ۔ یںکرسک تبادلہ کا خطوط اور ملاقات سے وکیل کرده تفویض ےاپن آپ کے جانچ یربغ کہ ہے حق کا آپ

 تیںہو لاگو اصول خاص سے حوالے کے تبادلے کے خطوط سےاداروں  تیکچھ دوسرے حکوم تبادلہ آپ کا حق ہے۔ محتسب سے خطوط کا نیمنیجر، پارلیما ، ایریا نرلج ٹرڈائریک
 ۔ یںپوچھ سے عملے آپ ی م صورت ممکنہ ۔ یںہ

 

اصول، امرو نہی کے  چے۔ نیجائےروکا  کو سمگلنگ کی باہر سے اندر اور اندر سے باہر کہ تا ،جائے کی جانچ کی ملاقاتوں اور خطوط کے آپ کہ ہے کرسکتا فیصلہ بھی جیل مقامی

 ۔ یںدیکھ یںگراف میراپ

 

 
 ٹیلیفون ۔12

 یسیبہت وقت لگے۔ ا ںیم جنےیخط بھ یریتحر ںیصورتحال م یہے، مثلاً اگر آپ ک یجا سکت یاجازت د یآپ کو کال کرنے ک ںیہے۔ بعض حالات م ںیاجازت نہ یآپ کو عام طور پر فون کال کرنے ک

 یکرنے ک سایتو آپ کو عام طور پر ا ںیکو فون کرنا چاہتے ہ لیہے۔ اگر آپ اپنے وک یطرف سے اعتراض نہ ہونے پر منحصر ہوت یک لیج یمقام ای سیطور پر قابل عمل ہونے اور پول یاجازت عمل

 ہیں یجائے گ یاجازت د

 
لانا  فون اور سیل موبائل دورانکے  نےکر ملاقات یںآپ سے جیل م بھی ۓہے۔ آپ کے دوستوں اوراہل خانہ کےل ا جرمزس یا سیل فون لانا قابل ساتھ موبائل نےاپ یںم مقامی جیل

 ہے۔ ا جرمزس قابل

 

 
 ملکی یرغ ۔13

اگر  ضورت پراور  ی۔گ کرے رہنمائ یںم بارے کے حق کے نےکر رابطہ سے نےخا قونصل یا سفارتخانہ کے ملک کے آپ کو آپ پولیس

 ہے۔ ہو تو عملہ ترجمان کو بلا سکتا ممکن عملی طور پر

 
 پابندیاں اور احکام اصول، ۔14

 یںسک جان یہ کہتا ہے کیا کا اصول جیلکہ مقامی  یہ ہے۔ اور کہتا کیا کہ وه یںدیکھ سک کو ضوابط جیل کے ینیوروپ خدمت کے ضوابط اور تیحراس آپ ڈینش جیل اور آپ کا حق ہے کہ
 ۔

 
 سے جیل مقامی ےکی ھدایات کےعلاوه ادویات بھی منع ہ ٹر۔ ڈاک ےہالکحل اور منشیات ممنوع 

 ہے ازس لائق ہونا فرار

 درج یںم اصول یہ یںم ہاوس شیرہا کے جیل مقامی ہے۔ تیہو نیکر پاسداری کی آوامرونہی کے عملے اور اصولوں مروجہ کو آپ پر طور عام
 ، یںہتےسک پڑھ یںم بارے کے امور عملی مزید آپ یہاں ۔ یںہ

 ۔ہیں تےسک پڑھ یںم بارے کے اصولوں اہم کے اقامت آپ چےنی ۔ وصولی کی اشیاء تیذا اور کار اوقات کے ملاقات خریداری، کی ضوریات مثلا
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 تعاون یج سما اور تیذا ۔15

 کی آپ کو خدمت تیاورحراس جیل ڈینش ۓل کے نےکر کم کو نقصانات تیذا اور یج سما ،تیملازم یںم سلسلے کے قید کی ریمانڈ یا گرفتاری کی آپ

 ۔ یےچاہ نیکر مدد

 
 خاندان نےاپ اور نےاپ آپ۔  گا کرے مہیا ئ رہنما اور مدد کی آپ سے تعاون باہمی کے عملے روزمره کے یںم مقامی جیل جو گا ۓآۓل کے سے ملاقات پآ یرمش جیسما ایک
 ۔ ے ہیںتسک کر بات سے یرمش جیسما یا عملے کے روزمره سے حوالے کے مسائل جیسما اور تیذا کے

 

 سکتا ہو افراد سےیا دوسرے  ٹرنرس ،ڈاک ضورت ہے تو آپ کا رابطہ ایک استاد، پادری، اگر آپ کو دوسری خاص مدد کی

 ۔پوچھیںعملے سے  یںم ممکنہ صورت ۔ ہے

 

 
 پینا اور کھانا ۔16

 وجہ ی یا مذہیت پہلوؤں کی ه خور ییی س آپ اگر ۔ ہے سکتا کہہ کا خوراک ڈاکیخاص پر بنا کی وجوہات کی صحت کی۔ جاۓ کی پیشکش کی پین اور کھائ کو آپ ی م جیل مقامی

 ۔پوچھیںی پادری سے  عملے یاممکنہ صورت می  ۔ محکمے م کیا جاتا ہے پورا کو مطالبات ان سے کے حوالے ئ کھا ضورت ہے تو کی کو خاص خوراک آپ سے

 یںیا دیگر لواحق دار رشتہ کے آپکریں۔  عملےسے بات یںم صورت ممکنہ ۔ اورکھانا تمباکو اخبارات، ،مثلاہیں  تےسک خرید مصنوعات کی استعمال عام سے ذریعے کے جیل مقامی آپ

 یں۔سک لا نہ کچھ باہر سے ۓل کے ہوسکتا ہےآپ

 
 شینو سگریٹ ۔17

 قابطکا انتظام مختلف اداروں کے م شینو ۔ سگریٹ ہیں تےسک پی آپ باہر ہے۔ ممنوع شینو سگریٹ یںاندرم یںوالے تمام اداروں م نےآ خدمات کے تحت تیحراس ڈینش قید اور

 الگ الگ طرح سے ہے۔

 
ہے تو اسے بند رکھا  یالمار کیآپ کے پاس ا اگر عملہ ان کے پاس رکھتا ہے۔ ای ںیہ یجات یمحفوظ ک ںیم یالمار یکے باہر کس لیعموماً آپ کے س اءیاش یک ینوش ٹیاور سگر ٹیتمباکو، سگر 

 ۔یآپ کے پاس ہوگ یاور چاب ے،یجانا چاہ
 

 ۔ں یجا سکت یک ںیمحفوظ نہ ںیم لیآپ کے س اءیاش یک ینوش ٹیاور سگر تمباکو

 ہے۔ تیآ تحت کے ئ کارروا تادییت ورزی خلاف بھی ئ کو کی قانون

 ۔ ہیں تےسک کر رکتش یںم پروگرام آزاد سےمتعلق چھٹکارا سے شینو کرسگریٹ کہہ سے عملے توآپ ہیں تےچاہ چھوڑنا سی نو سگریٹ اگرآپ
 

 
  کرنا حاصل طہارت /نہانا ۔18

 ۔ تے ہیںخرید سکذریعہ  کے جیل ،یا آپ مقامی یگک سےملے کوعملے آپ کی مصنوعات ٹیٹائیل ۔ ہے تیکی جا مہیا بار ایک ییںدن م روزانہ سہولت کی نےکو نہا آپ عموما

 

 
 پیسہ اور اشیاء ۔19

پیسہ آپ کو مقامی جیل سے باہر سے الیکٹرانک طریقے سے بھیجا جا سکتا ہے اور اسے جیل میں استعمال کیا جا  ۔ ہے اصول سے حوالے کے اشیاء کرده وصول دوران کے اقامت
 سکتا ہے

اگر جیل کیش لیس سسٹم چلاتی ہے، تو آپ کے پاس نقدی بالکل نہیں  ۔ ہیں تیںسکرکھ  رقم نیکت اور نقدی نیکت پاس کے آپ کہ یںہ اصول کچھ سے حوالے اس لیکن
 ۔ہیں  پیسے اور اشیاء نیکت ساتھ نےاپ یںم جیل مقامی آپ کہ ہے سکتا بتا کو آپ عملہرکھی جا سکتی 

 
 ۔دیکھیں یںم گراف یراپ کے گفتگو پر فون ٹیلی  ۓل کے معلومات ۔مزید ہے یںنہ اجازت کی نےلا ساتھ موبائل کو آپ یںم جیل مقامی

 

 
 یںملاقات ۔20

 کہ ہے تیسک کر فیصلہہے یا  تیمزامحت کر سک یںہے ۔ بہرحال پولیس ملاقات کے سلسلے م تیہو کی اجازت آپ سےملاقات عموما
 تحت کے گرافیراپ کے جانچ کی خطوط اور ملاقات ، ۓجا کی نینگرا کی ملاقات

 ۔دیکھیں

 :ہیں تےہو لاگو ضوابط مندرجہ تو زوردیا پر ئ نگرا یا کیا یںنہ منع سے ملاقاتنے پولیس اگر
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 سراک یںملاقات ۔ تاسک ہو یںنہ کم سے ٹےگھن آدھے وقت کا ملاقات ۔ ہیںتےرکھ حق کا ملاقات آپ سے نی کسرتات دیں اجازت قدر جس وحالات حدود کے جیل مقامی
 کا نی نگرا کی ملاقات ۓل کے معاملات ازس  لائق دوسرےیا  انسداد کے سمگلنگ کی اشیاء تک اندر مثلا پر، ورترض خدمت تیحراس اور جیل ڈینش بہرحال ۔ تی ہیںہو کے بلاجانچ
 کو لوگوں مخصوص خدمت تیحراس اور جیل ڈینش پر مواقع خاص ہے۔ سکتا کر فیصلہ
 ہے۔ سکتا بھی روک سے ملاقات

 ۔ ے ہیںتسک پوچھ ی م بارے کے موقع کے نےکر سےملاقات تیملاقا جیل کراس ریڈ سے عملے آپ تو سکے مل سے آپ جو یںنہ دوست یا خاندان کا آپ اگر

۔  یےچاہ نیملاقات کی اجازت مل سے آپ بار ایک ازکم کم یںم تےہف المقدور تیح تو جاۓ رکھا اکیلا کو آپ کہ ہے کیا فیصلہ نے اگرعدالت

 ہو سکتا۔ یںسے کم نہ ٹےملاقات کا وقت ایک گھن

  
 ںیکو کہہ سکتے ہ ایڈیآپ جو م ونکہیک ہوکی۔ نی لی اجازت یخدمت حراست اور جیل کو آپ ۓل کے اس ہے، دینا ویوٹرکوان اگرآپ ہں تےرکھ حق کا ےملن سے پریس آپ پر طور عام

  ۔ںیہ یاس پر کچھ حدود ہو سکت

 ۔ ے ہیںترکھ حق کا ملاقات والی نینگرا یربغ ہمیشہ سے دفاع وکیل نےاپ آپ
 

 
 خطوط ۔21

جو  ۓل اس ۔ ۓکیا جا استعمال نہ ۓکےل سمگلنگ باہر اور اندر کو خطوط کہ سکے ہو نیدھا ینیق کہ تا ہے کرتا جیل مقامی کی جانچ ان تیکر یںنہ جانچ پولیس کی جن خطوط وه
 آپ یںانہ بعد کے جانچ ۔ گا ۓجا دیا کو عملے قبل سے نےکر بند یںانہ ہیں تےکر ارسال خود آپ جو خطوط گا ۔ ۓکھولا جا نےسام کے آپ یںانہ ہیں تےآپ وصول کر خطوط

 کو صرف اس صورت میں عملہ پڑھ سکتا ہے جب یہ حفاظت یا سیکیورٹی کے لیے ضروری ہو۔خطوط  ۔ یںہ تیںجا یںنہ پڑھے خطوط عموما ۔ گا ۓجا کیا بند نےسام کے
 
 

 میل سے حکام سرکاری -پوسٹ ڈیجیٹل ۔22

 ت پوسٹ سے مستث ڈیجیٹل توآپ ہو نہ حاصل ئ رسا کی نیٹٹران کو آپاگر  ۔ تیںکرسک ی نہ چیک پوسٹ ڈیجیٹل وه ۓل اس ہے تیرہ یںنہ حاصل ئ رسا کی نیٹٹران کو قیدیوں تر زیاده
اس کے بجائے آپ کو عام ڈاک کے ذریعے آپ کے رجسٹرڈ  کریں کے۔ خطوط موصول سرکاری میل کے ذریعہ آپ سرکاری حکام سے ئ اس کے بجا تے ہیںہوسک

 دے اجازت تحریری کی ن کر پوسٹ چیک ن اپ دارکو رشتہ آپ کش ۔پتے پر کاغذی خطوط موصول ہوں گے، جب تک کہ آپ کوئی اور پتہ فراہم نہ کریں
 مزید ہے۔ تیسک کر/سکتا ہے کر چیک پوسٹ کو آپ لائن آن جو ہیں تےسک

 کریں۔ دریافت سے عملے ۓل کے معلومات
 

 
 باہرنکلنا ۔23

 ہے تیاجازت دی جا کی نےجاباہر  یں کے لۓتدف یا بیماری سنجیده کی افراد بیقری مثلا مقاصد، خاصصرف اور پر نےپیما محدود بہت
 ہے تیسے دی جا اتفاق اجازت اور کی پولیس صرف  کی اجازت نےباہر جا ۔

 ہے۔ ہوتا ہمراه شخص ئ کو ہمیشہ اور

 
 تراکاش ۔24

کچھ  ہوتا ہے۔ تراکدوسرے ہم جیل افراد سے محدود اش عموما سے وجہ کی حالاتمیں جیل مقامی بھی پھر ۓجا رکھا اکیلے کو آپ کہ کیا یںنہ صادر فیصلہ نے یاعدالت پولیس اگرچہ
، ہیں کے خاص اصول اشتراکہے تو  سال سے کم 18کی عمر  آپ اگر کیا جاسکتا ہے۔محروم  کو کے حق سے آپ اشتراک )"اشتراک سے اخراج"(کے ساتھ  دیگر میں معاملوں

 ۔پوچھیںسے عملے میںممکنہ صورت 
 

 
 منتقلی میں جیل ۔25

 اپنے  میں صورت ۔ممکنہ-( 777 سیکشنآف جسٹس ایکٹ )اڈمنسٹریشن اسزا کاٹنی ہے  جہاں آپ کو ہیں تےتک منتقل ہو سکاس جیل  سے قبل ہی کچھ اوقات آپ نےفیصلہ صادر ہو

 کریں۔ دریافت سے ئی صفا وکیل

 

 
 کام ۔26

۔ اگر آپ مصروف عمل رہیںعمل مصروف  میںشده سرگرمی بشمول علاج  منظور آپ کا حق ہے کہ آپ کام، تعلیم یا دیگر میںریمانڈ کے قیدی کی صورت  میںمقامی جیل 
 تو بیماری کا معاوضہ ملتا ہے۔ جاتے ہیںہے ۔ اگر آپ بیمار ہو  ملتیتو آپ کو کام کی رقم  ہیں

 خدمت سے منظوری حراستی ملازمت کو ڈینش جیل اور میںلیکن اس صورت  ہیں تےملازمت آپ خود بھی تلاش کر سک ایسیوالی  ہونےواقع  میںمقامی جیل 

محفوظ کر لیا جائے گا، جسے رخصت یا  %15تنخواه کا  یک یمارییا ب اجرتآپ کی  ۔ہیںمحیط  میںپہلو اس  حفاظتیضوری ہے اور امن اور 

 ۔رہائی کے موقع پر اخراجات پورے کرنے کے لیے استعمال کیا جا سکتا ہے
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 ۔ تعلیم27

 منصوبہ تعلیمی میں دورانیے پرمحیط لمبے عرصے ممکنہ ایک میں جیل آپ اگر ۔ کریں بات میں بارے کے سےمواقع عملے میں صورت ممکنہ ہے۔ کرتا پیشکش کی تعلیم جیل مقامی
 ملازمتی کو آپ توگے کریں حاصل تعلیم آپ جب ۔ کریں بات سے عملے آپ تو ہیں تےرکھ دلچسپی میں بندی

 گا۔ ملے معاوضہ
 

 
 اوقات تفریحی ۔28

 ۔دیکیں اصول کے امن رہائشی ہے۔ حاصل حق کا ره نے میں ہوا کھلی گھنٹہ ایک کم سے کم روزانہ کو آپ

سال سے کم عمر کے نوجوانوں کو روزانہ دو گھنٹے جسمانی سرگرمی کا حق ہے، جن میں سے کم از کم ایک گھنٹہ باہر کھلی فضا میں  18

 ہونا ضروری ہے

 ۔پوچھیں میںبارے  کے مواقع سے عملے میں صورت ممکنہ ٹرینگ کی ورزش اور شترنج ٹینس، ٹیبل مثلا ،ہوتی ہیں بھی سرگرمیاں تفریحی کچھ میں جیل مقامی

 
 ممکنہ ۔ ہے کرسکتیپولیس اس حوالے سے ممانعت  میںکا موقع ہے ۔ شاذو نادراوقات  پڑھنے کتابیںجرائد اور  اور اخبارات، نےدیکھ ٹی وی  ، نےآپ کے پاس ریڈیو سن

 ۔پوچھیں میں بارے کے لینے مستعار اخبارت اور رسائل اور لینے پر کرائے ٹی وی  اور ریڈیو میں صورت

 
 ہے۔ ممکن فراہمی کی ٹی وی  مفت ایک کے لیے کے سہولت کی آپ تو ہے رکھنا اکیلے کو آپ کہ ہے کیا فیصلہ نے اگرعدالت

 

 
 وغیره  انتخابات ۔29

سکتے اگر آپ کچھ شرائط پر پورا اترتے ہیں، مثلاً آپ ڈنمارک کے شہری ہیں، تو آپ پارلیمانی یا بلدیاتی انتخابات میں ڈاک کے ذریعے ووٹ دے 

 ۔ہیں تےسک لے حصہ میں سرگرمیوں سیاسی جائز پر طور قانونی  کیقسم  آپ دوسری کے علاوه اس ۔ ہیںنہے 
 

 
 بیماری -۔30

 ہے تو کی ضورت ڈاکٹرآپ کو  کہمحسوس ہو  اس کے علاوه اگر آپ کو جائے گیکی  کشنرس سے آپ کو گفتگو کی پیش یا ڈاکٹر ہے۔ انتظام ہوتا کا جراحت طبی میںمقامی جیل 

 ۔گےیا نرس کو اطلاع کردیں  ڈاکٹرجو  کہیںآپ عملے سے 

 ۔چاہیےکیا جانا  میںعام اسپتال  کسی یا خدمت کے ادارے حراستی علاج ڈینش جیل اور ئیکو اورکیا چاہیےہونا گا کہ کیا آپ کا علاج ہونا  کرے تشخیص ڈاکٹریہ 

 
  تے ہیں۔ہو کرنےاچانک دانت کا علاج ۔ کچھ مواقع پر آپ کو خود اخرجات ادا  یعنیہنگامی علاج آپ کا حق ہے،  ۔31

 عملےسے بات کریں۔ میںممکنہ صورت 

 

 
 ہرجانہ متعلق سے حادثوں ۔32

 کر وصول ہرجانہ آپ لئے کے حادثوں ہوئےکے دوران  اوقات تفریحی یا  حادثے ہوئےکام کے دوران  ۔ آپہیں کے حق دار نےپرآپ ہرجانہ پانے کے دوران زخمی ہو سزا کاٹنے 

 ۔گیا کا چشمہ ٹوٹ وجہ سے آپ کی جیسے حادثہ ہیں تے کرسک وصول آپ اس وقت بھی ہرجانہ۔ ہیں تےسک
 

 
 انتظام کا کیس ۔33

 فیصلہ تحریری صورت آپچاہئے۔ ہونا  مبنی پر انکارشہادت اور فیصلے خلاف کے آپ پر طور عام ہے۔ حاصل حق کا رائے اظہار کو آپ قبل سے نےہو حل کیس کا آپ

 اس قبلدیئے جانے سے  اور فیصلہ ہیں تے رکھ کا حق نے کرمواد حاصل  دستیاب تحریری مطابق آپ کے عام اصول کے ئی۔ دستاویزات تک رساہیں تے حق رکھ کا نےکر حاصل میں

 ۔کیںفیصلہ کیے جانے سے پہلے آپ کو عموماً یہ حق حاصل ہوتا ہے کہ آپ اپنے مقدمے سے متعلق دستاویزات دیکھ سکیں اور ان پر اپنی رائے دے س ۔ہیں تے رکھ حق کا رائے دینےپر 

۔ اس میں معاملے کے کےانتخاب اداره نفاذی منتقلی مابین کے خدمات حراستی اور جیل ڈینش اور سےاخراج اشتراکجیسے تے ہیںہو نافذ اصول خصوصیحراست میں ریمانڈ کے بارے میں 
حقوق سے متعلق بھی  نےکر وجوہات موصول لئے فیصلے کے لئے اس ہے اور نہیںکوحق حاصل  آپ کا ئی تک رسا دستاویزدوسری چیزوں کے ساتھ،  میں طرح کے معاملوں

۔ہیں بھی محدود
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 شکایات ۔34

 شکایات متعلق سے فیصلے گئے لئے ذریعہ کے ایریا سروس حاراستی اور جیل ڈینش

 فیصلےسےمتعلق تاہم ۔ تےسککر  نہیں شکایت میںفیصلے کے بارے  لئے گئے  سروس ایریا کےذریعہ حراستی ڈینش جیل اور کو حراست جیل اور آپ محکمہ اصول کے مطابق
 :ہے ممکن شکایت کرنا

 

  ٹیچھ 
  انکار کا درخواست کی نےرکھ میں جیل کو اپنے بچے بشمول ، یںملاقات 

  جانچ ذاتی کی قیدی 

  تفتیشی سیل اور رخصت پر عارضی پابندی 

  استعمال کا آلات حفاظتیدیگر اور ہتھکڑی تعیناتی، میں سیل حفاظتی 

  استعمال کا قوت 

  اشتراک ساتھ کے قیدی ساتھ 

  حق کا رابطہ ساتھ کے میڈیا 

 ہے۔ کرسکتامدد  میں پانے دستاویز صحیح کو عملہ آپ ۔ہیں تےپاسک گہشے میں کے انفرادی عمل اور عمل حراستیمزید تفصیلات  شکایات سے متعلق اپنیآپ 

 
اختیار  شکایات کا کے آپ فیصلہ،تحریری  میں صورت ایسیگا۔  دے مزید جانکاری میں اس کے بارےتوعملہ  حق حاصل ہوگا کا کرنے شکایت میںاگرآپ کے پاس فیصلہ کے بارے 

 ہوگا۔ ثابت سے فیصلے

کے دو مہینہ کے  نےموصول ہوفیصلہ  کو آپ یہ تو ہیں تے کرنا چاہ شکایت کو اورحراست محکمہ جیل میںبارے  کے فیصلہ ایریا کے خدمت حراستیاور ڈینش جیل اگرآپ

 اندرکرنا ہوگا۔

 
 شکایات متعلق سے برتاؤ کے عملے

 آپ اور کریں شکایت پر عملطرز  کے انسپیکٹرا کے جیل آپ اگر ۔ہیں تےسک کر شکایت سے محکمہ حراست اور جیل یا انتظامیہ جیل مقامی میں بارے کے عمل طرز کے عملے آپ
 شکایت کہ ہے موقف کا ۔عدالت ہے سکتا جا کیا پیش سامنے کے عدالت کو شکایت تو ہوا نہیں فیصلہ تک بعد کے نےگزر کے ہفتے دو کے اندراج کے شکایت اگر یا گیا کیا نہیں اتفاق سے
 عدالت بھی تو ہے گیا ہو عرصہ زائد سے ہفتے چار گزرے گو ہے گئی کی پرشکایت بنیاد کی جس واقعہ وه مثلااگر  اور ۔ ہے تیسک کر رد کو شکایت کی آپ عدالت تو ہے بنیاد بے

 ہے۔ تیسک کر رد کو شکایت

 محتسب نیپارلیما

 خود محتسب ۔ہیں تےسک کر شکایت پاس کے محتسب نیپارلیما آپ میں بارے کے فیصلے حتمی لئے گئے  ذریعہ کے محکمہ حراستی اور جیل ایریا یا خدمت حراستی اور جیل ڈینش
 ہے۔ جاتی کی پاسداری کی کےمطالبات طورپرمحتسب سکتا ہےعملی کہہ کا کرنے ثانی نظر پر کیس پھر کو حکام وه لیکن سکتا کر نہیں تبدیل فیصلہ

 

 ڈیٹا کا کوائف ذاتی ۔35
 ۔جائے گا کیا پروسیس پر طور یاوربرق جائے گا کیا اکٹھا ڈیٹا ذاتی کا آپگے  ہوں قید میں ادارے کسی کے خدمت ی اورحراست جیل ڈینش آپ جب

 :ہیں تےکرسک استعمال کا کےمواقع حقوق ذیل مندرجہ آپ تحت کے قانونتحفظ کے  کے کوائف ذاتی

  حق۔ کا آگاہی میں بارے کے کےعمل کرنے اکھٹا کے معلومات لئے کے کام برقی 

  ہے ہوتا کام پر جن حق کا رسائ تک معلومات ان 

  حق کا نےرکوا یا کرنے زائل تصحیح، کی معلومات کی طرح پراس ہونے کام قانون پرخلاف کمپیوٹر کی مثل اس یا معلومات نےوالیکر مغالطہ پیدا صحیح، غیر 

 

 

 سزا وغیره کےحوالےسے نسق و نظم ۔36
: وارننگ، ںیشامل ہو سکتے ہ ںیان م۔ہے سکتا ہو فیصلہ کا سزا دینے پر بنا کے توڑنے کو نظم میں صورت کی جیل کی سزا یا جرمانے تنبیہ، تو نہیں کرتے پاسداری کی اصولوں مروجہ اگرآپ

کے دوران آپ کو مختلف حقوق حاصل  یکارروائ یبیتاد رکھا جانا۔ ںیم یتنہائ ای ،یپابند یپر عارض یفون تک رسائ ایطور پر رخصت کا حق ختم کرنا، ملاقاتوں، خط و کتابت  یجرمانہ، وقت
 یبتائ یوجہ بھ یک صلےیاور آپ کو ف ں،یدے سکتے ہ انیجانے سے پہلے اپنا ب ےیک صلہیحق شامل ہے کہ آپ ف ہی ںیآگاه کرے گا، جن م ںی۔ عملہ آپ کو ان حقوق کے بارے مںیہوتے ہ

 ۔دیکھیںہین یجائےگ
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 استعمال کا قوت ۔37

 پکڑنےعملہ مثلا مختلف ہے  رکھتا حق کا رکحنے استعمال کار طریقہ اور تدابیر حفاظتی لئے کے پانے قابو اور طاقت پرعملہ مواقع کچھ

 کا استعمال کر سکتا ہے۔ اسپرےڈنڈے اورمرچ  کے طریقہ کار یا ہتھکڑیاں،

ضوری ہو ۔  ۓمقصد کے لالامقدور روادار ہو اور  یت۔ قوت کا استعمال ح ۓچاہ نیرائط پوری ہوش ہے اورمخصوص نیہرطرح کے قوت کا استعمال پر بہت زیاده نگرا

 ۔دیکھیںشکایات اوراپیل کے تحت 

 

 
 شیتلا ۔38

 یںنہ میں جیل آپ جو ۓلا یںنہساتھ  تو اشیاء ایسی آپ کہ یں گےجانچ عملہ کہ ہے یہ مطلب کا اس ۔ ۓ گیجا لی شیتلا )جانچ) کی آپ گا تو ۓکیا جا داخل میں کوجیل آپ جب

 گا۔ لے یش تلا کی آپ فرد کا جنس سےاسی یںم عملہ یںہ آپ کے جنس ۔جس ہیں  نےاتار پڑےک تمام کو آپ بھی پھر ہو خلاف کے مذہب کے آپ یہ اگرچہ ۔ تے ہیںسک رکھ

 
آپ یںم جیل

 
 بھی کینے خا جیل کے سےآپ وجہ یحفاظت ۔ اوربعد ماقبل سے ملاقات مثلا ، گیرہےتی ہو یشتلا کی آپ بھی دوران کے اقامت کی

 ی۔گ ۓجا لی یشتلا

 
 ہے۔ لی یںنتو  چیز آور نشہ کوئ نے آپ کہ سکے جانچ عملہ کہ تا ہے سکتا جا کیا کولازم دینے ٹیسٹ پیشاب پر آپ

 اورنفاذ فیصلہ تیعدال

 ٹیڈیو تیرش معا ۔39

کی  شیسراب نو اگر ۔ ۓلگایا جا پر آپ فیصلہ کا ٹیڈیو شرتیمعا پر طور کے ازس ۓبجا کی جیل کہ ہےتی کرسک فیصلہ عدالت اوقات کچھ

 ہے۔ ہوسکتا یہ ممکن یںصورت م کا یا مالی جرائم نےگاڑی چلا میں حالت

 تے ہیںسک کر درخواست کی ٹیڈیو شرتیمعا آپ پہلے سے فیصلے تیعدال

مقامی  آپ یںہے۔ ممکنہ صورت مکتابچہ  ایک خصوصی یںبارے م خدمت کے پاس اس کے تیڈینش جیل اورحراس تو تے ہیںمزید جاننا چاہ یںکے بارے م ٹیڈیو شرتیآپ معا اگر

 کریں۔ سے دریافت یریج مشجیعملے سے یا سما یںجییل م

 

 
 بدستورریمانڈ کی قید؟ ۔40

 یا بدستور آپ ۓکیا جا رہا کو آپ قبل سے روعاتش کی نےکاٹ رازس کہ گیکرے فیصلہ عدالت تو گے کریں حاصل فیصلہ تیعدال آپ جب

 ۔ ۓرکھا جا یںقید م کی ریمانڈ کو

 

 
 اپیل ۔41
 یا تے ہیںکرسک اپیل وقت تےہو صادر کے فیصلے تیعدال آپ ۔ تت ہیںرکھ حق کا اپیل آپ اندر اندر کے دنوں 14 بعد کے فیصلے تیعدال

 کے آپ ۔ تی ہےہو کتاب اپیل ایک پاس کے جن تے ہیںسک کہہ کو عملے
 ۔ ۓکرا فراہم ھدایات یںسلسلےم کے سوالات کے اپیل کو آپ وه کہ ہے فرض کا وکیل کرده تفویض

 

 یڑیب قیبر پر پاؤں ۔42

اگر آپ کو چھ ماه تک کی سزا سنائی جاتی ہے، تو آپ اہل ہو سکتے ہیں کہ یہ سزا گھر پر الیکٹرانک ٹیگ کے ساتھ پوری کریں۔ یہ آپ کی 
 پوچھیں۔رہائش اور ملازمت کی صورت حال پر منحصر ہوتا ہے۔ مزید معلومات کے لیے سوشل ورکر سے رابطہ کریں

 

 
 علاج ۔43

مکمل علاج  ںیاور بعد م ں،یہ ی( فراہم کرتٹمنٹیٹر یعلاج )پر یابتدائ ںیلیج ی۔ مقامںیکا مسئلہ ہے، تو آپ حراست کے دوران نشے سے نجات کا علاج حاصل کر سکتے ہ اتیشمن ایاگر آپ کو شراب 
 ہے یجات ید یسہولت بھ یک
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 تو ہو نہ ممکن یہ اگر ۔ گا موقع ہو کا نےکاٹ ازسینم ادارے کسی باہر کے خدمت تیحراس اور جیل ڈینش کو آپ اوقات کچھ تو ہے ضورت کی علاج مخصوص کو آپ اگر
 کا اس آپ کہ ہے اورممکن یںہ پیشکش مختلف کچھ سے حوالے کے علاج ہاں کے خدمت تیحراس اور جیل ڈینش

 ہے۔ ہوتا فیصلہ تیعدالکے خلاف  آپ یںجرائم کی پاداش م ہے یا تشدد یا جنش استعمال کا مسئلہ جابیکا  منشیاتیا  سی شینو رابش ، مثلا اگر آپ کو یںاستعمال کر سک

 ہو۔ لیا کر حاصل فیصلہ تیعدالنے آپ جب تے ہیںسک لے حصہ وقت اس آپ یںم سراک سے یںم پیشکش ان

 ۔ تے ہیںسک کر حاصل سے عملہ اسے آپ ہے۔ کتابچہ خصوصی پاس کے خدمت تیحراس اور جیل ڈینش یںم بارے کے علاج

 

 
 ہے نیکاٹسزا   کی جیل کو آپ گرا ۔44

 تے ہیں۔کرسک حاصل سے عملے آپ یہ ہے۔ کیا شائع کتابچہ ایک سےمتعلق نےکاٹ ازس کی جیل نے خدمت تیاورحراس جیل ڈینش

 

 
 یرهوغ مدد عملی ۔45

امور  یسے متعلق فور رهیجگہ، صحت وغ یعملے کا رکن آپ سے ملاقات کرے گا۔ وه آپ کے اہلِ خانہ، گھر، پالتو جانوروں، کام ک کیگھنٹوں کے اندر ا 24جاتا ہے، تو  ایل ںیجب آپ کو حراست م

  آگاه کرے گا۔ ںیامور کے بارے م یکے قواعد و ضوابط اور عمل امیق ںیم لیج یمدد فراہم کرے گا، اور آپ کو مقام ںیم

 

 ںیم یگیادائ یک ےیکرا ای، نایدرخواست د ےیسے رابطہ، سبسکرپشنز سے استثنا کے ل یونسپلٹیم یمقام یآپ سے ملاقات کرے گا۔ وه آپ ک یسوشل ورکر بھ کیپہلے سات ورکنگ دنوں کے اندر ا

 ۔ںیمعاونت کر سکتے ہ یآپ ک ںیمعاملات م یعمل سےیمدد ج

 

 

 اور ہے تیجا دی اطلاع بخود خود کو ٹررجس عوامی تو ہے جاتا رکھا ۓل کے نےکاٹ ازس  کو آپ اگر

 یرهانتظامیہ کی درخواست وغ جیسما جی مشیرسما کا جیل یا اخرجات شیرہائ سے بلدیہ پاس کے آپ لیکن ہے، جاتا ہو زائل حق کا آپ کا نےکر وصول ضےمعاو جیسما

 کی مدد کر سکتا ہے۔ آپ یںم ینےدرخواست د ۓل خدمات کے جیکارکن سما جیسما ایک کا خدمت تیحراس کا موقع ہے۔ ڈینش جیل اور ینےدرخواست د ۓکے ل

 

 
 ۔ یںکر سکسوالات کے جوابات حاصل  نےتو ممکن ہے کہ آپ مندرجہ ذیل اپہیں  یناگر آپ ریمانڈ کے قیدی کے لواحق۔ 64

 تے ہیںچاہ ملنا سے قیدی ریمانڈ ایک آپ اگر ہے مذکور سے تفصیل یںم بالا درج یںم بارے کے یرهوغ نےجا باہر خطوط، کالز، ٹیلیفون ملاقات،
 علاوه ہوگا۔ لینا بھی وقت ۓل کے ملاقات کو آپ ۔ ہوگی نی دی درخواست یںم خدمت یحراست اور جیل ڈینش ۓل کے ےکرن حاصل اجازت کو آپ تو

 ۔ ئیںساتھ لٰا ساتھ فو ٹو آئ ڈی  نےتو آپ اپ آئیںنے کہ جب آپ ریمانڈ کے قیدی سے مل یںازیں آپ خیال رکھ

 ہے۔ جرم زاس لائق یہ تو تے ہیںلا ساتھ موبائل وقت کے ملاقات آپ اگرمیں  جیلوں مقامی اور جیلوں بند

 ۔ ہیں آزاد ن ۓل کے نےکر بات سے کارکن جیسما کے خدمت تیحراس اور جیل ڈینش ہمیشہ آپ تو ین ہیںلواحق کے قیدی کے ریمانڈ ایک آپ اگر

 
 
 
 

 

 ہونا لازم کا داری راز ۔47

 ہے۔ فرض کا ان رکھنا خیال کا رازداری ۓل کے عملے تمام کے خدمت تیاورحراس جیل ڈینش

 
 فقط ۔ یسکت جا کی یںنہ مننتقل کو افراد یرغ اوردوسرے ینلواحق معلومات میں بارے کے قیدی کے ریمانڈ

 دے۔ کواجازت عملے خود وه اگر بجز ہے سکتا بتا یںم بارے کے معلومات  تیذا کو ینلواحق مثلا خود فرد والانےکاٹ جیل
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 مشاورت پر ٹیلیفون ۔48
ہاٹ لائن کے ذریعہ  گمنام ٹیلیفونکے  خدمت تیحراس اور ڈینش جیل اور -تے ہیںکرسک سے بات کارکن جیکے سما خدمت تیاورحراس ڈینش جیل آپ ہوں تو ئ سوالات کو آپ کے اگر

 ۔)+45(70 26 04 06 ہیں  تےسک کر پرحاصل برنم اس یںبارے م حقوق کے اصول اور

 
 ہے۔ رہتا بیچ کھلا کے جےب 6 شام سے جےب 12دوپہر لائن ہاٹ یںم یکےآخر ہفتہ ہے۔ رہتا کھلا تک جےب 11 رات سے جےب 7 اور جےب 3 سے جےب 9 صبح یںم آخر کے ہفتہ ہر لائن ہاٹ

 
 
 
 

 14:00–9:00پیر سے جمعہ:  •
 21:00–19:00جمعرات کی شام: پیر سے  •
 16:00–12:00اتوار:  •
 ہفتہ کو بند رہتا ہے •

 
 

 ڈائریکٹوریٹ ۓکےل فارسیگرین کرمنل
 011 یینڈگیڈ اس 

 کے ہیگن کوپن 0010 کے ڈی

 
 72 55 55 55 فون

 
www.kriminalforsorgen.dk 
dfk@kriminalforsorgen.dk 
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